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1. Пояснительная записка
1.1 Цель и задачи дисциплины

Цель дисциплины: формирование компетенции на основе формируемой системы знаний,
умений, навыков в области основ специальной педагогики и психологии..

Задачи: коррекция нарушений развития в условиях личностно-ориентированного подхода к
образованию и развитию лиц с ограниченными возможностями здоровья; психолого-педагогическое изучение особенностей психофизического развития,
образовательных возможностей, потребностей и достижений лиц с ограниченными
возможностями здоровья; консультирование лиц с ограниченными возможностями здоровья, членов их семей
и представителей заинтересованного окружения по вопросам образования,
развития, семейного воспитания и социальной адаптации; решение исследовательских задач, сбор, анализ и систематизация информации в
сфере профессиональной деятельности; формирование общей культуры лиц с ограниченными возможностями здоровья;

1.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с
индикаторами достижения компетенций

Компетенция
(код и наименование)

Индикаторы
компетенций

(код и наименование)

Результаты обучения

ОПК-6 – способен
использовать психолого-
педагогические
технологии в
профессиональной
деятельности,
необходимые для
индивидуализации
обучения, развития,
воспитания, в том числе
обучающихся с особыми
образовательными
потребностями

ОПК-6.1 – знает и
определяет психолого-
педагогические условия
индивидуализации
обучения и развития

Знать: ценностные основы
профессиональной
деятельности в сфере
образования;
Уметь: системно
анализировать и выбирать
образовательные концепции;
анализировать уровень своих
способностей, личностных и
профессиональных качеств;
Владеть: способами
ориентации в
профессиональных источниках
информации;

ОПК-6.2 – знает и
владеет методами
воспитания,
определяющими его
индивидуализацию

Знать: педагогические теории
известных педагогов,
психологов, учёных,
исследователей в области
изучения проблемы
педагогического мастерства;
Уметь: заменять недостающие
способности и умения другими,
имеющимися у себя;
переносить знания в новые
условия своей деятельности;
Владеть: способами
совершенствования
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профессиональных знаний и
умений путем использования
возможностей
информационной среды
образовательного учреждения,
региона, области, страны;

ОПК-6.3 – обеспечивает
индивидуализацию
обучения, развития и
воспитания у лиц с
особыми
образовательными
потребностями

Знать: психолого-
педагогические основы,
способствующие становлению
педагога-мастера; компоненты,
составляющие основы
педагогического мастерства и
их характеристики; методы
индивидуализацию обучения,
развития и воспитания у лиц с
особыми образовательными
потребностями.
Уметь: обеспечивать
индивидуализацию обучения,
развития и воспитания у лиц с
особыми образовательными
потребностями.
Владеть: основами
педагогического мастерства в
профессиональной
деятельности; методами
воспитания, определяющими
его индивидуализацию.

1.3. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина «Специальная психология» относится к базовой части блока дисциплин
учебного плана.
Для освоения дисциплины необходимы знания, умения и владения, сформированные в
ходе изучения следующих дисциплин и прохождения практик: Общая психология,
Профессиональная этика в психолого-педагогической деятельности, Педагогика,
Педагогическая психология, Основы профессиональной деятельности, Ознакомительная
практика.
В результате освоения дисциплины формируются знания, умения и владения,
необходимые для изучения следующих дисциплин и прохождения практик:
Психологическое сопровождение образования, Основы психологического
консультирования на разных ступенях образования, Теория и практика организации
игровой деятельности, Практикум по межличностной коммуникации.



2.Структура дисциплины

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 4 з.е., 144 академических часов.

Структура дисциплины для очной формы обучения
Объем дисциплины в форме контактной работы обучающихся с педагогическими

работниками и (или) лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы
на иных условиях, при проведении учебных занятий:

Семестр Тип учебных занятий Количество
часов

2 Лекции 24
2 Семинары/лабораторные работы 32

Всего: 56

Объем дисциплины в форме самостоятельной работы обучающихся составляет 88
академических часов.

Структура дисциплины для очно-заочной формы обучения
Объем дисциплины в форме контактной работы обучающихся с педагогическими

работниками и (или) лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы
на иных условиях, при проведении учебных занятий:

Семестр Тип учебных занятий Количество
часов

2 Лекции 12
2 Семинары/лабораторные работы 20

Всего: 32

Объем дисциплины в форме самостоятельной работы обучающихся составляет 112
академических часов.

Структура дисциплины для заочной формы обучения
Объем дисциплины в форме контактной работы обучающихся с педагогическими

работниками и (или) лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы
на иных условиях, при проведении учебных занятий:

Семестр Тип учебных занятий Количество
часов

2 Лекции 8
2 Семинары/лабораторные работы 8

Всего: 16

Объем дисциплины в форме самостоятельной работы обучающихся составляет 128
академических часов.

3. Содержание дисциплины.

№ Наименование раздела
дисциплины

Содержание

1 Введение в специальную Специальная психология как раздел, изучающий
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психологию различные формы и стороны развития психики в
не благоприятных условиях. Предмет
специальной психологии. Теоретические и
прикладные задачи специальной психологии.
Общеметодологические и конкретно-
методические принципы специальной
психологии. Основные методы данной науки.
Место специальной психологии в системе
смежных дисциплин

2 Дети с нарушениями в развитии. Понятие среднестатистической нормы развития.
Функциональная норма как генеральная
стратегия специальной помощи детям с
нарушениями в развитии. Понятия фактора
отклоняющегося развития. Биологические и
социальные причины возникновения нарушений
в развитии. Понятие «аномальный ребенок»,
«дети с особыми нуждами», «дети с
ограниченными возможностями здоровья»,
«Дети с нарушениями в развитии». Идеи Л.С.
Выготского о первичности дефекта и вторичных
отклонениях в развитии ребенка. Понятие
«дефект», «структура дефекта», «органические и
функциональные нарушения», «коррекция»,
«компенсация», «социализация» и «интеграция».
Взаимосвязь развития, обучения и воспитания в
работе с детьми с нарушениями в развитии

3 Психологические особенности
детей со сложными
(комбинированными)
нарушениями

Сложные нарушения в контексте
отклоняющегося развития. Этиология
сочетанных нарушений в развитии. Подходы и
классификация детей со сложными
нарушениями (комбинированного сенсорного и
интеллектуального нарушений, нескольких
сенсорных нарушений, сочетание сенсорных
нарушений с нарушениями опорно-
двигательного аппарата). Характеристики групп
етей со сложными нарушениями: умственно
отсталые глухие или слабослышащие; умственно
отсталые слабовидящие или слепые; глухие
слабовидящие. Дети с множественными
нарушениями: умственно отсталые слепоглухие,
дети с нарушениями опорно-двигательного
аппарата в сочетании с нарушением органов
слуха и зрения; нарушение зрения в сочетании с
задержкой психического развития. Качественное
своеобразие психического развития детей со
сложными нарушениями. Психологическое
сопровождение ребенка с сочетанными
нарушениями в развитии (комплексный характер
помощи, выявление ведущих нарушений с
опорой на имеющиеся возможности развития).
Значение семьи в реабилитации детей с
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сочетанными нарушениями в развитии.
4 Психологические особенности

детей с поведенческими
нарушениями. Дисгармоническое
развитие

Нарушения поведения в детском и подростковом
возрасте. Нарушения поведения как
расстройства, проявляющиеся в нарушениях
социально-психологической адаптации.
Факторы, провоцирующие агрессивное
поведение и причинение вреда другому
человеку. Понятие акцентуаций характера и
психопатий (по К. Леонгарду и А.Е. Личко).
Психопатия – как форма дисгармонии личности.
Современные классификации психопатий (П.В.
Ганнушкин, Г.Е. Сухарева, В.В. Ковалев, А.Е.
Личко). Основы психической декомпенсации
невротического типа (чувство
несостоятельности), психопатоподобного типа
(принцип удовольствия при сниженном
самоконтроле, отсутствие стойких
привязанностей при повышенной
агрессивности). Патологическое формирование
личности. Два механизма
патохарактерологического развития.
Патохарактерологические реакции: отказа,
протеста (оппозиции), имитации, компенсации,
гиперкомпенсации, эмансипации,
группирования, увлечения. Варианты
дисгармонического формирования личности.
Определение понятий «дети с нарушением
поведения», «тревожные» и «агрессивные» дети,
дети с синдромом гиперактивности.
Диагностические категории нарушений
поведения.

5 Особенности организации
коррекционно-воспитательного
обучения и воспитания детей с
нарушениями сенсорной,
интеллектуальной и
эмоциональной сфер. Роль семьи
в коррекционно-
восстановительной работе

Теоретический анализ направлений и методов
корректирующего и восстановительного
обучения. Психологическая сущность
воздействия на нарушенную функцию. Задачи и
принципы восстановительной обучения.
Структура и методы организации
восстановительного обучения и воспитания
детей с нарушениями в развитии. Коррекционно-
восстановительная направленность
профессионального общения с детьми с
нарушениями в развитии. Отношение общества
к лицам с ограниченными возможностями
здоровья. Уровни интеграции. Позитивные и
негативные аспекты совместного образования
нормально развивающихся детей и детей с
проблемами в развитии. Совместная работа
логопеда со специалистами педагогического и
медицинского профиля. Совместная работа
психолога и педагога по поиску и анализу
сохранных сторон личности и выявлению
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особенностей развития высших психических
функций ребенка как основы коррекционно-
восстановительного обучения. Связь с
государственными организациями в системе
образования и здравоохранения, оказывающими
помощь детям с особенностями в развитии

4. Образовательные технологии

Для проведения учебных занятий по дисциплине используются различные
образовательные технологии. Для организации учебного процесса может быть
использовано электронное обучение и (или) дистанционные образовательные технологии.

В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий используются
следующие образовательные технологии: лекции, семинары с использованием активных и
интерактивных форм проведения занятий (имитационные игры, ситуационные задачи,
работа в малых группах, дискуссии). Выполняются работы по проектированию
проблемных ситуаций, реферированию источников, аннотации публикаций из опыта
работы.

Семинарские занятия направлены на обсуждение методических вопросов,
разработку диагностических и проблемно-поисковых ситуаций. При организации
самостоятельной работы студентов используются следующие образовательные
технологии: контрольные и тестовые задания, комплексные задания по дисциплине в
целом; промежуточный и итоговый контроль качества подготовки студентов, письменные
контрольные работы.

В период временного приостановления посещения обучающимися помещений и
территории РГГУ. для организации учебного процесса с применением электронного
обучения и дистанционных образовательных технологий могут быть использованы
следующие образовательные технологии:

– видео-лекции;
– онлайн-лекции в режиме реального времени;
– электронные учебники, учебные пособия, научные издания в электронном виде и

доступ к иным электронным образовательным ресурсам;
– системы для электронного тестирования;
– консультации с использованием телекоммуникационных средств.

5. Оценка планируемых результатов обучения
5.1. Система оценивания

Форма контроля Макс. количество
баллов
За одну
работу

Всего

Текущий контроль:
- опрос 5 баллов 30 баллов
- участие в дискуссии на семинаре 5 баллов 10 баллов
- творческие задания 10 баллов 10 баллов
- контрольная работа 10 баллов 10 баллов

Промежуточная аттестация
зачет

40 баллов

Итого за семестр (дисциплину) 100 баллов
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зачёт

Полученный совокупный результат конвертируется в традиционную шкалу оценок и в
шкалу оценок Европейской системы переноса и накопления кредитов
(Our����n�r�dit/r�nsf�rS"st�m; далее – O�/S) в соответствии с таблицей:

100-балльная
шкала Традиционная шкала Шкала

O�/S
95 – 100 отлично

зачтено

�
83 – 94 8
68 – 82 хорошо �
56 – 67 удовлетворительно D
50 – 55 O
20 – 49 неудовлетворительно не зачтено F3
0 – 19 F

5.2.Критерии выставления оценки по дисциплине

Баллы/
Шкала
+(TS

Оценка по
дисциплине

Критерии оценки результатов обучения по
дисциплине

100-83/
�,8

«отлично»/
«зачтено
(отлично)»/
«зачтено»

Выставляется обучающемуся, если он глубоко и
прочно усвоил теоретический и практический
материал, может продемонстрировать это на занятиях
и в ходе промежуточной аттестации.
Обучающийся исчерпывающе и логически стройно
излагает учебный материал, умеет увязывать теорию с
практикой, справляется с решением задач
профессиональной направленности высокого уровня
сложности, правильно обосновывает принятые
решения.
Свободно ориентируется в учебной и
профессиональной литературе.
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с
учётом результатов текущей и промежуточной
аттестации.
Компетенции, закреплённые за дисциплиной,
сформированы на уровне – «высокий».

82-68/
�

«хорошо»/
«зачтено
(хорошо)»/
«зачтено»

Выставляется обучающемуся, если он знает
теоретический и практический материал, грамотно и
по существу излагает его на занятиях и в ходе
промежуточной аттестации, не допуская существенных
неточностей.
Обучающийся правильно применяет теоретические
положения при решении практических задач
профессиональной направленности разного уровня
сложности, владеет необходимыми для этого навыками
и приёмами.
Достаточно хорошо ориентируется в учебной и
профессиональной литературе.
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с
учётом результатов текущей и промежуточной
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Баллы/
Шкала
+(TS

Оценка по
дисциплине

Критерии оценки результатов обучения по
дисциплине

аттестации.
Компетенции, закреплённые за дисциплиной,
сформированы на уровне – «хороший».

67-50/
D,O

«удовлетвори-
тельно»/
«зачтено
(удовлетвори-
тельно)»/
«зачтено»

Выставляется обучающемуся, если он знает на базовом
уровне теоретический и практический материал,
допускает отдельные ошибки при его изложении на
занятиях и в ходе промежуточной аттестации.
Обучающийся испытывает определённые затруднения
в применении теоретических положений при решении
практических задач профессиональной направленности
стандартного уровня сложности, владеет
необходимыми для этого базовыми навыками и
приёмами.
Демонстрирует достаточный уровень знания учебной
литературы по дисциплине.
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с
учётом результатов текущей и промежуточной
аттестации.
Компетенции, закреплённые за дисциплиной,
сформированы на уровне – «достаточный».

49-0/
F,F3

«неудовлетворите
льно»/
не зачтено

Выставляется обучающемуся, если он не знает на
базовом уровне теоретический и практический
материал, допускает грубые ошибки при его
изложении на занятиях и в ходе промежуточной
аттестации.
Обучающийся испытывает серьёзные затруднения в
применении теоретических положений при решении
практических задач профессиональной направленности
стандартного уровня сложности, не владеет
необходимыми для этого навыками и приёмами.
Демонстрирует фрагментарные знания учебной
литературы по дисциплине.
Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с
учётом результатов текущей и промежуточной
аттестации.
Компетенции на уровне «достаточный», закреплённые
за дисциплиной, не сформированы.

5.3. Оценочные средства (материалы) для текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине.

Вопросы для опроса
1. Назовите степени олигофрении. Перечислите особенности психического развития

ребенка при каждой из степеней.
2. Опишите основные, имеющие дифференциально-диагностическое значение

характеристики психической деятельности умственно отсталых детей.
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3. Опишите особенности развития сенсорно-перцептивных способностей у детей с
умственной отсталостью.

4. Проанализируйте значение конструирования для развития познавательной
деятельности дошкольника с нарушением интеллекта.

5. Опишите особенности речевого общения у умственно отсталого школьника.
6. Охарактеризуйте связь ведущей деятельности и развития произвольности

поведения у детей с нарушением интеллекта.
7. Опишите особенности работы психолога в специальных учреждениях для детей с

нарушениями интеллекта.

Вопросы для дискуссии
1. Как связаны между собой двигательное и психическое развитие ребенка?
2. Опишите влияние различных форм ДЦП на дальнейшее социальное и психическое

развитие ребенка.
3. Опишите основные тенденции познавательного развития детей с ДЦП.
4. Охарактеризуйте особенности организации и направленность коррекционно-

психологического воздействия при работе с детьми с ДЦП. Какова роль
анализаторов в психическом развитии ребенка?

5. Охарактеризуйте основные категории детей с нарушениями зрения и слуха.
6. Опишите основные этапы и механизмы компенсации зрительного дефекта.
7. Каковы особенности психического развития детей с нарушениями зрения и слуха?
8. Опишите варианты психогенного формирования личности при слепоте и

слабовидении.

Творческие задания
Разработать презентации:

1. Приведите классификацию сложных нарушений по этиологическому признаку.
2. Каковы характерные черты психического развития в детском и подростковом

возрасте у людей, имеющих нарушения слуха и нарушения центральной нервной
системы (при олигофрении, задержке психического развития, детском
церебральном параличе, нарушении речевых зон коры головного мозга)?

3. Опишите своеобразие психического развития ребенка со сложным нарушением.
4. Опишите особенности организации комплексной психолого-педагогической

помощи детям со сложными нарушениями.
5. На примере слепоглухоты охарактеризуйте возможности компенсации и

психического развития человека со сложной структурой нарушения.
6. Опишите типичные особенности развития высших психических функций у

слепоглухих людей.

Примерные вопросы к зачёту:
1. Сформулируйте предмет и назовите основные теоретические и прикладные задачи

специальной психологии.
2. В чем состоят трудности определения предмета специальной психологии?
3. Каково практическое значение специальной психологии для реализации

коррекционно-образовательных задач?
4. Охарактеризуйте связь специальной психологии с науками смежного профиля.
5. С какими клинико-биологическими, психолого-педагогическими дисциплинами

связана специальная психология? В чем сущность этих связей?
6. Охарактеризуйте связь специальной психологии и коррекционной педагогики.
7. Дайте общую характеристику основных общеметодологических принципов

психологии и раскройте их роль в построении теории специальной психологии.
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8. Охарактеризуйте базовые конкретно-методические принципы специальной
психологии.

9. Какие социально-психологические вопросы стремится разрешить специальная
психология?

10. Как связаны между собой двигательное и психическое развитие ребенка?
11. Опишите влияние различных форм ДЦП на дальнейшее социальное и психическое

развитие ребенка.
12. Опишите основные тенденции познавательного развития детей с ДЦП.
13. На примере слепоглухоты охарактеризуйте возможности компенсации и

психического развития человека со сложной структурой нарушения.
14. Опишите типичные особенности развития высших психических функций у

слепоглухих людей.
15. Дайте определение понятию «нарушения поведения у детей», перечислите

возможные причины этого нарушения.
16. Дайте определение акцентуации характера и психопатии.
17. Опишите особенности коррекционно-психологического воздействия при

различных акцентуациях характера.
18. Особенности организации психологической помощи гиперактивным детям и детям

с агрессивным поведением. Диагностичекие критерии данных нарушений.
19. Опишите основные патохарактерологические реакции.
20. Опишите использование саморегулятивных техник при работе с детьми с

нарушениями поведения.
21. Перечислите возможные причины возникновения трудностей в школьном

обучении.
22. Охарактеризуйте основные причины и направления психолого-педагогической

работы с детьми с дислексией, дисграфией и дискалькулией.
23. Охарактеризуйте основной состав учащихся классов компенсирующего обучения.
24. Особенности организации работы психолога с детьми с трудностями в обучении.

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
6.1. Список источников и литературы

Основная литература
1. Колесникова, Г. И. Специальная психология и специальная педагогика : учебное

пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва :
Издательство Юрайт, 2024. — 176 с. — (Высшее образование). — IS8N 978-5-534-
06814-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
UAL: htt�s://ur�it.ru/b �d�/537780

2. Колесникова, Г. И. Специальная психология и специальная педагогика.
Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов /
Г. И. Колесникова. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. —
215 с. — (Высшее образование). — IS8N 978-5-534-06551-0. — Текст :
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
UAL: htt�s://ur�it.ru/b �d�/537782

3. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под
редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 287 с. —
(Высшее образование). — IS8N 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — UAL: htt�s://ur�it.ru/b �d�/560748

4. Хлыстова, Е. В. Специальная психология : работа психолога в дошкольной
образовательной организации : учебное пособие / Е. В. Хлыстова, Л. В. Токарская.
- 2-е изд., стер. - Москва : ФЛИНТА ; Екатеринбург : Изд-во Урал. ун-та, 2020. -

https://urait.ru/bcode/537780
https://urait.ru/bcode/537782
https://urait.ru/bcode/560748
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140 с. - IS8N 978-5-9765-4355-3. - Текст : электронный. - UAL:
htt�s://zn�nium.ru/ �t�l�g/�r�du t/1861707

Дополнительная литература
1. Глухов, В. П. Специальная педагогика и специальная психология : учебник для вузов /

В. П. Глухов. — 4-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. —
327 с. — (Высшее образование). — IS8N 978-5-534-21139-9. — Текст : электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — UAL: htt�s://ur�it.ru/b �d�/559436

2. Специальная психология : учебное пособие с практикумом для вузов / О. В. Елецкая, В.
М. Сорокин, М. В. Матвеева, Е. А. Логинова [и др.] ; под общ. ред. О. В. Елецкой. -
Москва : Издательство ВЛАДОС, 2020. - 575 с. - IS8N 978-5-00136-129-9. - Текст :
электронный. - UAL: htt�s://zn�nium. �m/ �t�l�g/�r�du t/1882722

3. Специальная психология : методическое пособие / сост. Т. Д. Дубовицкая, А. В.
Шашков. - 2-е изд., стер. - Москва : ФЛИНТА, 2024. - 40 с. - IS8N 978-5-9765-5622-5. -
Текст : электронный. - UAL: htt�s://zn�nium.ru/ �t�l�g/�r�du t/2179158

4. Специальная психология : учебник / Е. С. Слепович, А. М. Поляков, Т. И. Синица [и
др.] ; под ред. Е. С. Слепович, А. М. Полякова. - Минск : Вышэйшая школа, 2021. - 527
с. - IS8N 978-985-06-3368-2. - Текст : электронный. - UAL:
htt�s://zn�nium. �m/ �t�l�g/�r�du t/2130582

5. Чиркова, Ю. В. Специальная психология. Тест детской апперцепции в диагностике
психологической защиты : учебное пособие для вузов / Ю. В. Чиркова. — 2-е изд.,
испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 163 с. — (Высшее
образование). — IS8N 978-5-534-05558-0. — Текст : электронный // Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. — UAL: htt�s://ur�it.ru/b �d�/540026

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети Интернет
Национальная электронная библиотека (НЭБ) www.rusn�b.ru
OLibr�r".ru Научная электронная библиотека www.�libr�r".ru
Электронная библиотека Gr�b�nnik�n.ru www.gr�b�nnik�n.ru

6.3.Профессиональные базы данных и информационно-справочные системы
Доступ к профессиональным базам данных: htt�s://lib�r.rsuh.ru/ru/b�s�s

Информационные справочные системы:
1. Консультант Плюс
2. Гарант

7. Материально-техническое обеспечения дисциплины
1. Wind�ws
2. �i r�s�ft �ffi �
3. K�s��rsk" Ond��int S� urit"

8. Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными возможностями
здоровья и инвалидов

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные
методы обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
обучающихся в зависимости от их индивидуальных особенностей:

● для слепых и слабовидящих:

https://znanium.ru/catalog/product/1861707
https://urait.ru/bcode/559436
https://znanium.com/catalog/product/1882722
https://znanium.ru/catalog/product/2179158
https://znanium.com/catalog/product/2130582
https://urait.ru/bcode/540026
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- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью
компьютера со специализированным программным обеспечением;

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным
программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;
- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств;
- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на

компьютере.
● для глухих и слабослышащих:
- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется

звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;
- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме;
- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно

проведение в форме тестирования.
● для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью

компьютера со специализированным программным обеспечением;
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным

программным обеспечением;
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на

компьютере.
При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки

ответа.
Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся

устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических особенностей.
Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов.

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается
использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными
особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом,
или могут использоваться собственные технические средства.

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с
использованием дистанционных образовательных технологий.

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети
Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их
здоровья и восприятия информации:
● для слепых и слабовидящих:
- в печатной форме увеличенным шрифтом;
- в форме электронного документа;
- в форме аудиофайла.
● для глухих и слабослышащих:
- в печатной форме;
- в форме электронного документа.
● для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
- в печатной форме;
- в форме электронного документа;
- в форме аудиофайла.
Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная

библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и
учебными местами с техническими средствами обучения:
● для слепых и слабовидящих:
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- устройством для сканирования и чтения с камерой S�A� �O;
- дисплеем Брайля 
�� ��t� 20;
- принтером Брайля Om8r�ill�Vi�w
lus;

● для глухих и слабослышащих:
- автоматизированным рабочим местом для людей с нарушением слуха и

слабослышащих;
- акустический усилитель и колонки;

● для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
- передвижными, регулируемыми эргономическими партами СИ-1;
- компьютерной техникой со специальным программным обеспечением.

9. Методические материалы.
9.1. Планы семинарских занятий.

Тема 1 Введение в специальную психологию.
Вопросы для обсуждения:
1. Предмет специальной психологии.
2. Теоретические и прикладные задачи специальной психологии.

Общеметодологические и конкретно-методические принципы специальной
психологии.

3. Основные методы данной науки.
4. Место специальной психологии в системе смежных дисциплин

Список литературы:
1. Колесникова, Г. И. Специальная психология и специальная педагогика : учебное

пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва :
Издательство Юрайт, 2024. — 176 с. — (Высшее образование). — IS8N 978-5-534-
06814-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
UAL: htt�s://ur�it.ru/b �d�/537780

2. Колесникова, Г. И. Специальная психология и специальная педагогика.
Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов /
Г. И. Колесникова. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. —
215 с. — (Высшее образование). — IS8N 978-5-534-06551-0. — Текст :
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
UAL: htt�s://ur�it.ru/b �d�/537782

3. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под
редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 287 с. —
(Высшее образование). — IS8N 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — UAL: htt�s://ur�it.ru/b �d�/560748

4. Хлыстова, Е. В. Специальная психология : работа психолога в дошкольной
образовательной организации : учебное пособие / Е. В. Хлыстова, Л. В. Токарская.
- 2-е изд., стер. - Москва : ФЛИНТА ; Екатеринбург : Изд-во Урал. ун-та, 2020. -
140 с. - IS8N 978-5-9765-4355-3. - Текст : электронный. - UAL:
htt�s://zn�nium.ru/ �t�l�g/�r�du t/1861707

Тема 2 Дети с нарушениями в развитии.
Вопросы для обсуждения:
1. Понятие среднестатистической нормы развития.
2. Функциональная норма как генеральная стратегия специальной помощи детям с

нарушениями в развитии.

https://urait.ru/bcode/537780
https://urait.ru/bcode/537782
https://urait.ru/bcode/560748
https://znanium.ru/catalog/product/1861707


17

3. Понятия фактора отклоняющегося развития.
4. Биологические и социальные причины возникновения нарушений в развитии.

Список литературы:
1. Колесникова, Г. И. Специальная психология и специальная педагогика : учебное

пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва :
Издательство Юрайт, 2024. — 176 с. — (Высшее образование). — IS8N 978-5-534-
06814-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
UAL: htt�s://ur�it.ru/b �d�/537780

2. Колесникова, Г. И. Специальная психология и специальная педагогика.
Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов /
Г. И. Колесникова. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. —
215 с. — (Высшее образование). — IS8N 978-5-534-06551-0. — Текст :
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
UAL: htt�s://ur�it.ru/b �d�/537782

3. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под
редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 287 с. —
(Высшее образование). — IS8N 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — UAL: htt�s://ur�it.ru/b �d�/560748

4. Хлыстова, Е. В. Специальная психология : работа психолога в дошкольной
образовательной организации : учебное пособие / Е. В. Хлыстова, Л. В. Токарская.
- 2-е изд., стер. - Москва : ФЛИНТА ; Екатеринбург : Изд-во Урал. ун-та, 2020. -
140 с. - IS8N 978-5-9765-4355-3. - Текст : электронный. - UAL:
htt�s://zn�nium.ru/ �t�l�g/�r�du t/1861707

Тема 3 Дисгармоническое развитие.
Вопросы для обсуждения:
1. Нарушения поведения как расстройства, проявляющиеся в нарушениях социально-

психологической адаптации.
2. Факторы, провоцирующие агрессивное поведение и причинение вреда другому

человеку.
3. Понятие акцентуаций характера и психопатий.

Список литературы:
1. Колесникова, Г. И. Специальная психология и специальная педагогика : учебное

пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва :
Издательство Юрайт, 2024. — 176 с. — (Высшее образование). — IS8N 978-5-534-
06814-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
UAL: htt�s://ur�it.ru/b �d�/537780

2. Колесникова, Г. И. Специальная психология и специальная педагогика.
Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов /
Г. И. Колесникова. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. —
215 с. — (Высшее образование). — IS8N 978-5-534-06551-0. — Текст :
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
UAL: htt�s://ur�it.ru/b �d�/537782

3. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под
редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 287 с. —
(Высшее образование). — IS8N 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — UAL: htt�s://ur�it.ru/b �d�/560748

4. Хлыстова, Е. В. Специальная психология : работа психолога в дошкольной
образовательной организации : учебное пособие / Е. В. Хлыстова, Л. В. Токарская.
- 2-е изд., стер. - Москва : ФЛИНТА ; Екатеринбург : Изд-во Урал. ун-та, 2020. -

https://urait.ru/bcode/537780
https://urait.ru/bcode/537782
https://urait.ru/bcode/560748
https://znanium.ru/catalog/product/1861707
https://urait.ru/bcode/537780
https://urait.ru/bcode/537782
https://urait.ru/bcode/560748
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140 с. - IS8N 978-5-9765-4355-3. - Текст : электронный. - UAL:
htt�s://zn�nium.ru/ �t�l�g/�r�du t/1861707

Тема 4 Особенности организации коррекционно-воспитательного обучения и воспитания
детей с нарушениями сенсорной, интеллектуальной и эмоциональной сфер.
Вопросы для обсуждения:
4. Теоретический анализ направлений и методов корректирующего и

восстановительного обучения.
5. Психологическая сущность воздействия на нарушенную функцию.
6. Задачи и принципы восстановительной обучения

Список литературы:
1. Колесникова, Г. И. Специальная психология и специальная педагогика : учебное

пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва :
Издательство Юрайт, 2024. — 176 с. — (Высшее образование). — IS8N 978-5-534-
06814-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
UAL: htt�s://ur�it.ru/b �d�/537780

2. Колесникова, Г. И. Специальная психология и специальная педагогика.
Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов /
Г. И. Колесникова. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. —
215 с. — (Высшее образование). — IS8N 978-5-534-06551-0. — Текст :
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
UAL: htt�s://ur�it.ru/b �d�/537782

3. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под
редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 287 с. —
(Высшее образование). — IS8N 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — UAL: htt�s://ur�it.ru/b �d�/560748

4. Хлыстова, Е. В. Специальная психология : работа психолога в дошкольной
образовательной организации : учебное пособие / Е. В. Хлыстова, Л. В. Токарская.
- 2-е изд., стер. - Москва : ФЛИНТА ; Екатеринбург : Изд-во Урал. ун-та, 2020. -
140 с. - IS8N 978-5-9765-4355-3. - Текст : электронный. - UAL:
htt�s://zn�nium.ru/ �t�l�g/�r�du t/1861707

https://znanium.ru/catalog/product/1861707
https://urait.ru/bcode/537780
https://urait.ru/bcode/537782
https://urait.ru/bcode/560748
https://znanium.ru/catalog/product/1861707
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Приложение 1
АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина реализуется на факультете психологии семьи и детства.

Цель дисциплины: формирование знания о структуре и сущностных характеристиках
педагогического мастерства, технологиях становления профессионального мастерства
педагога; сформировать умения и навыки педагогической техники: педагогического
общения, ораторского искусства, организаторской деятельности, саморегуляции;
педагогической оценки, создания ситуации успеха для ребенка.
Задачи: актуализировать знания студентов о сущности педагогического мастерства;
развивать педагогическую технику; научить педагогически грамотно осуществлять
взаимодействие с обучающимися; формировать индивидуальный стиль педагогической
деятельности.

Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций:
ОПК-6 – способен использовать психолого-педагогические технологии в
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения,
развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными
потребностями.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
Знать ценностные основы профессиональной деятельности в сфере образования;
педагогические теории известных педагогов, психологов, учёных, исследователей в
области изучения проблемы педагогического мастерства; психолого-педагогические
основы, способствующие становлению педагога-мастера; компоненты, составляющие
основы педагогического мастерства и их характеристики; методы индивидуализацию
обучения, развития и воспитания у лиц с особыми образовательными потребностями.
Уметь системно анализировать и выбирать образовательные концепции; анализировать
уровень своих способностей, личностных и профессиональных качеств; заменять
недостающие способности и умения другими, имеющимися у себя; переносить знания в
новые условия своей деятельности; обеспечивать индивидуализацию обучения, развития и
воспитания у лиц с особыми образовательными потребностями.
Владеть способами ориентации в профессиональных источниках информации; способами
совершенствования профессиональных знаний и умений путем использования
возможностей информационной среды образовательного учреждения, региона, области,
страны; основами педагогического мастерства в профессиональной деятельности;
методами воспитания, определяющими его индивидуализацию.

По дисциплине предусмотрена промежуточная аттестация в форме зачета.

Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 4 зачетных единиц.


